
 

© Commercial in Confidence – Cura Aged Care • Change to Personal Care Contributions 23 Jul 2026 – Version V1.0 072026  
Page 1 of 1 

 

2026年7月23日 
 
拝啓、親愛なるクライアントの皆様へ、 
 
パーソナルケア負担金の変更 – 2026年10月1日より適用 
 
この手紙がお手元に届く頃、皆様におかれましては、お変わりなくお過ごしの事と存じます。

パーソナルケアの費用負担に関する変更についてお知らせいたします。  2026年10月1日より、

Support at Homeの承認されたパーソナルケアサービスに対する費用負担は不要となります。 
 
これは、皆様のサポートプランにパーソナルケアサービスが含まれており、利用可能なSupport 
at Homeの資金がある場合、パーソナルケアサービスに自己負担額が発生しないことを意味しま

す。  パーソナルケアサービスは、利用可能な継続予算から引き続き資金提供されます。 
 
パーソナルケアには、以下のような日常の作業のサポートが含まれます： 

• シャワー介助 

• 非医療的な排泄介助 

• 更衣介助 
• 食事支援 
• 個人衛生介助 

• 薬の自己投与の支援 
 
変更されない項目は？ 

• パーソナルケアサービスの利用資格。 
• あなたの介護サービス事業者、介護スタッフ、および既存の介護の取り決め。 
• その他の住宅支援サービスに対する利用者負担金。 
• すでにパーソナルケアサービスの承認を受けている場合は、この変更により再評価は必

要ありません。 
• 2026年10月1日以前に提供された個人ケアサービスには、たとえその日以降に請求され

た場合でも、引き続き費用が適用されます。 
 
何かする必要がありますか？ 
 
今は何もしなくて大丈夫です。 変更は自動的に行われます。 
 
注意事項：2026年10月1日より前に、ケアパートナーがご自宅訪問のスケジュールを調整するた

めにご連絡いたします。この訪問中に、今後の変更点についてご案内し、サービス契約書、ケ

アプラン、およびご予算の更新を行います。 
 
パーソナルケアサービスについてご質問がある場合や、ケアプランやご予算について話し合い

たい場合は、Cura Care Partner（07 5620 3805）までご連絡ください。  私たちは皆さまを支援す

るためにここにおります。  また、My Aged Careのウェブサイト MyAgedCare.gov.au/news-and-
updates/support-home-personal-care-contribution-changes をご覧いただくか、My Aged Care（
1800 200 422）にお電話ください。 
 
敬具 
 
Kathleen Karlovecz 
Cura Service Manager 
 


